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Seksuaalisuuden Kompassi™ -OHJAAJAKOULUTUS



Seksuaalisuuden Kompassi™ 
-ohjaajakoulutus

Seksuaalisuuden Kompassi™ 
-menetelmä on Kriisi- ja arviointi-
palvelu Kompassin kehittämä 
Suomen ensimmäinen laaja- 
alainen, lastensuojelun sijais- 
huollon asiakkaina oleville nuorille 
suunnattu seksuaalikasvatus- 
menetelmä. 

Seksuaalisuuden Kompassi™ 
-hankkeessa toteutetaan Seksuaali-
suuden Kompassi™-ohjaajakoulu-
tuksia. Ohjaajakoulutus voidaan 
järjestää yksittäisen organisaation 
tilaamana, jolloin kaikki koulutukseen 
osallistuvat saavat Seksuaalisuuden 
Kompassi™-ohjaajapätevyyden sekä 
mahdollisuuden hyödyntää kaikkia 
Seksuaalisuuden Kompassi™  
-seksuaalikasvatusmenetelmän 
sisältöjä. 



Seksuaalisuuden Kompassi™ 
-ohjaajakoulutuksen sisältöjä:

• yleisesti seksologiasta
• seksuaalikasvatuksen, -neuvonnan ja
 -terapian erot
• seksuaalikasvatuksen eettiset periaatteet
• seksuaalikasvatuksen ulottuvuudet ja SAR  
 (Sexual Attitude Reassessment) periaate
• laadukas seksuaalikasvatus
• seksuaalikasvatuksen tavoitteet
• seksuaalikasvatus sijaishuollossa
• hyvä seksuaalikasvattaja
• seksuaalisuus ja puheeksi ottaminen
• Seksuaalisuuden Kompassi™ -seksuaali 
 kasvatusmenetelmä
• Seksuaalisuuden Kompassi™ 
 -ohjaajan käsikirja

Seksuaalisuuden Kompassi™ -ohjaajakoulu-
tukseen voidaan yhdistää koulutuksen tilaa-
jan toiveiden mukaisesti Seksuaalisuuden 
Kompassi™-hankkeen teemakoulutusten 
sisältöjä. Listaus teemakoulutuksista löytyy 
erillisestä esitteestä hankkeen internetsivuilta.  

Seksuaalisuuden Kompassi™-ohjaaja- 
koulutus järjestetään lisäksi hankkeen 
toimesta kerran vuodessa sen ollessa avoin 
kaikille halukkaille. Avoimista koulutuksista 
ilmoitetaan erikseen hankkeen internet- 
sivuilla. Koulutusten toteuttamisesta vastaa 
Seksuaalisuuden Kompassi™ -hanke- 
vastaava Mikko Ahtila. 

Ota rohkeasti yhteyttä kartoittaaksemme 
organisaationne tarpeisiin soveltuva 
ohjaajakoulutus. Ilmainen kartoitus sisältää 
kirjallisen tarjouksen sovituista sisällöistä. 
 

Ystävällisin terveisin,
 Mikko Ahtila 

Sosionomi (AMK), VO, MPEAT, NTM 
Seksuaalikasvattaja, seksuaalineuvoja, 
seksuaaliterapeutti -opinnot (12/2021) 
Setan ja Sukupuolen moninaisuuden 
osaamiskeskuksen ammatillisten 
koulutusten kouluttaja 
Suomen Seksologisen Seuran jäsen 



Mikko Ahtila
Hankevastaava
puhelin: 044 755 5063
sähköposti: skhanke@kriisiarvio.fi

www.seksuaalisuudenkompassi.fi
Facebook: Seksuaalisuuden Kompassi

Kriisi- ja arviointipalvelu Kompassi Oy
Rauhankatu 2 B 25 
15110 Lahti
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Seksuaalisuuden 
Kompassi™ -hankkeen 
yhteystiedot


